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Minerale medicijnen: fossiele 
chemie en geneeskunde in de 
vroege achttiende eeuw 

Dr. Marieke Hendriksen  

15 april 2016 

Postdoc ARTECHNE project 
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Mineralen heb je nodig… 

25 april 2016 2 

 

Referentie-inname mineralen voor volwassenen. Bron: Nederlands 
Bakkerij Centrum 
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…wist men ook in de  
zeventiende eeuw al. 

25 april 2016 
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Wat veranderde er  
in de eerste helft van de achttiende eeuw in 
Nederland in het gebruik van mineralen als 
geneesmiddel, en welke rol speelde chemie 

daarin? 

4/25/2016 4 
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Hoe werd er voor de achttiende eeuw gedacht 
over het gebruik van mineralen als 

geneesmiddel? 
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Galenische en chemische farmacie 

Galenisch  

- Plantaardige, dierlijke, 
en minerale (of fossiele) 
ingrediënten 

- Bereidingswijzen: 
koken, stampen, 
wrijven, mengen 

Chemisch 

- Plantaardige, dierlijke, 
en minerale (of fossiele) 
ingrediënten 

- Bereidingswijzen: 
distilleren, 
kristalliseren, 
regenereren  
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Mineralen: een ruim begrip 

4/25/2016 7 
Johannes von Cuba, Hortus Sanitatis, ca. 1500, p. 638-9. 
Courtesy of the Bavarian State Library. 
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Geneeskunde? 

- Iatrochemie 

- Chemiatrie 

- Vitalisme  / mechanisme 

- Humorenleer 

- Sympatische geneeskunde 

- Astrologie 
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Verhouding artsen - apothekers 

25 april 2016 
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Etsen, Jan Luyken, uit ‘Het Menselyk Bedryf’, 1694.  
Bron: www.rijksmuseum.nl 
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Wat veranderde er  
in de eerste helft van de achttiende eeuw? 

4/25/2016 10 
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Eerste chemische laboratorium aan een Nederlandse universiteit. 
Utrecht, 1695. Uit : J.C. Barchusen, Pyrosophia (Leiden, 1698) 
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Chemie wordt een academische discipline  
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De invloed van Herman Boerhaave 
(1668-1738) en zijn studenten 
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Experimenten en theorievorming 
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Boerhaave over bloedsteen 

Lapis Haematites lijkt verzadigd te zijn met 
metalige principes, lijkt sterkt op ijzer; wanneer 
het gesublimeerd wordt met Sal-ammoniac 
verspreidt het een rijke, aromatische, 
zwavelachtige geur; daarom noemen sommigen 
het Aroph, of Aroma philosophorum, de specerij 
van de filosofen.   

 

- Boerhaave, Elementa Chemiae, Vol. 1, p. 133.  
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Boerhaave over edelstenen 

Edelstenen lijken samengesteld te zijn uit een fijn, perfect 
soort zout, door en door gemengd met aarde; net als glas 
bestaan ze uit zout en as versmolten door vuur. (…) 
Edelstenen, die een mooie kleur hebben, lijken op kristal, 
alleen met de toevoeging van één of ander 
metaalpigment, of een vast fossiel lichaam, dat intens 
vermengd en geïncorporeerd is in het eerste ontstaan: dat 
kan men afleiden uit de soortgelijke kleuren van, en de 
methoden om glas te maken. 

 

- Boerhaave, Elementa Chemiae, Vol. 1, p. 123 
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Ontwikkelingen in de achttiende eeuw 

• Plantaardige ingrediënten blijven dominant 

• De apotheker wordt kritischer 

• Uiteindelijk… 

25 april 2016 
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Scheikunde en mineralen zijn niet meer 
weg te denken uit de geneeskunde… 

‘Verrichtingen op de Nederlansche 
Hooge Schoolen’, 1763 
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… maar bv. edelstenen zijn verdwenen. 

4/25/2016 

18 

Pharmacopoea Amstelaedamensis renovata, 
(Amsterdam: Petrum van den Berge, 1726), 

Pharmacopoea Amstelodamensis nova, 
(Amsterdam: Petrum Henricum Bronsberg), 1792  
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Conclusie 

• Door chemisch onderzoek verdwenen 
bepaalde mineralen, bijvoorbeeld edelstenen, 
uit de geneeskunde. 

• Chemie werd een steeds belangrijker 
onderdeel van geneeskunde en farmacie… 

• … maar veel Nederlandse artsen en 
apothekers bleven heel lang voorzichtig met 
het voorschrijven en verkopen van chemische 
en minerale geneesmiddelen.  
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m.m.a.hendriksen@uu.nl 

www.mariekehendriksen.nl 

www.artechne.nl  
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